Col-legi Oficial de Psicologia
Comunitat Valenciana

CURSO: “ABORDAJE INTEGRAL DE
LA CONDUCTA SUICIDA (22 EDICION)

OBJETIVO GENERAL:

Capacitar a los/las profesionales de la psicologia para la deteccion de sefiales de riesgo por
diferentes grupos edad, la evaluacion del nivel del riesgo real de suicidio, y la adecuada
intervencion y toma de decisiones en conductas suicidas en curso (con y sin dafio fisico). Se
aportaran aquellas herramientas de la psicologia, la atencion sanitaria, y la comunicacion no
verbal no consciente, para el abordaje de la conducta suicida en sus tres dimensiones:
prevencion, intervencion y postvencion.

Se aportaran herramientas practicas para el abordaje de la conducta suicida desde la
emergencia extrahospitalaria, el ambito clinico hospitalario, y la consulta privada, asi como
el educativo, con especial atencion a la influencia de las redes sociales y las nuevas
tecnologias en la prevencion del suicidio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Trasladar a los participantes las herramientas y procedimientos necesarios para la
Evaluacién, Prevencion, Intervencion en conductas suicidas en curso, y Postvencion, o
atencién al Duelo por suicidio en familiares y allegados.

» Se pretende dotar a los participantes de las estrategias y herramientas necesarias para
detectar los casos de riesgo por ideacion suicida off-line y online, asi como atender de
manera inmediata a las personas que atraviesan por una situacién de riesgo suicida, con
el objetivo de minimizar el riesgo.

» Se tratara el abordaje de conductas suicidas en curso de forma presencial y telefénica
para determinar el nivel de riesgo y protocolizar la actuacion segun varios algoritmos
disenados para tal funcion. Ademas de lo anterior se aprenderan procedimientos de
actuacion presencial segun el status de riesgo: ideacion, conducta suicida en curso y
atencion inmediata a los supervivientes tras suicidio consumado, en un contexto
especialmente complejo como el de la urgencia y emergencia.

» Ademas del acompafiamiento inicial en el proceso de inicio del duelo, se abordaran las
particularidades del duelo por suicidio, las principales reacciones y estrategias de
afrontamiento de los afectados, y la exposicion y abordaje de casos clinicos reales en
consulta en formato grupal e individual.

» Aprenderemos primeros auxilios basicos para primeros intervinientes en la atencion a
pacientes con autolesiones, o intentos de suicidio frustrados.


https://www.fidap.es/
https://www.cop-cv.org/

CURSO:
Col-legi Oficial de Psicologia ABORDAJE INTEGRAL DE i
Comunitat Valenciana LA CONDUCTA SUICIDA (22 EDICION)

CONTENIDOS

(VELTEMEE Psicologia de Emergencias en Conductas Suicidas. Atencién Telefénica y
Presencial en Conductas Suicidas en Curso. Atencion Psicoldgica inmediata al superviviente
en el proceso de inicio del Duelo por suicidio.

(VEETEWE Autolesion, Suicidio y Entornos Virtuales. Programa de Prevencién e Intervencién
Intensiva en Conducta Suicida “Programa Cicerén”. Un ejemplo de manejo y abordaje
psicoldgico en el paciente en riesgo suicida en el ambito hospitalario.

(VEEIEXEE Colectivos especificos. El suicidio en el &mbito sanitario y en la fuerzas y cuerpos
de seguridad del estado.

LT [T[F ¥ Autoproteccion psicoldgica del interviniente en conductas suicidas.

(VEEIENE Atencién Sanitaria de la Conducta Suicida en el dmbito extrahospitalario tras
intento de suicidio, o suicidio consumado. Comunicacién no verbal no consciente aplicada a
la prevencion del suicidio.

[\ [T [F16X% Duelo en menores.

VGG A “Testimonio superviviente duelo por suicidio”. Gestién y funcionamiento y
coordinacion de grupos de ayuda mutua para supervivientes. “Testimonio sobreviviente de
suicidio, en primera persona”.

METODOLOGIA

» Esta actividad se realizara online en directo, en el que el alumnado podra acceder a las
explicaciones magistrales, el profesorado presenta y profundiza sobre el contenido
tedrico-practico mas relevante (apoyado en articulos, videos, enlaces, resimenes, etc.) y
fomenta el debate, la resolucién de dudas, se proponen ejercicios practicos, etc.

= Se realizara un examen de 10 preguntas con 4 opciones de respuesta, como evaluacion
de cada moédulo para afianzar conocimientos adquiridos, que sera la base del proceso de
evaluacion del curso.

La evaluacidn se realiza a partir de la participacion en la actividad computando el 50% de la
certificacion, las evaluaciones de los médulos computaran el otro 50%.

DIRIGIDO A

Principalmente psicologos/as colegiados/as y estudiantes de ultimo curso del grado de
psicologia.

Fecha de inicio: SEDE: PLATAFORMA DE FORMACION ONLINE
sabado 20 de mayo de Programa e inscripcion:
2023 de 9h. a 14h. https://www.cop-cv.org/formacion/4499



https://www.cop-cv.org/formacion/4499

	Curso: “ABORDAJE INTEGRAL DE  LA CONDUCTA SUICIDA (2ª EDICIÓN)”
	OBJETIVO GENERAL:
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

	CONTENIDOS
	METODOLOGÍA
	DIRIGIDO A

