
“La Terapia Cognitiva 
consiste en reenseñar 
al cliente cómo funciona 
el mundo”

Paul Salkovskis
Universidad de Oxford

D. Paul Salkovskis es Catedrático de Psicología en la Universidad de Oxford. Psicólogo Clínico 
desde 1979. Creador del Grupo de Oxford, uno de los psicólogos más in�luyentes de los últimos 
40 años en la Terapia Cognitivo-Conductual. Responsable de la aplicación del Modelo Cognitivo 
al TOC, la Hipocondría, y más recientemente, al Trastorno por Acumulación. Autor de 
innumerables publicaciones. Actualmente es el Director del Oxford Cognitive Therapy Centre, 
del Centre for Pshychological Health, del Oxford Institute of Clinical Psychology Training and 
Research y Director Clínico del Oxford Health Specialist Psychological Interventions Clinic. 
Galardonado con diversos reconocimientos por sus aportaciones a la Psicología, es el editor de 
la revista Behavioural and Cognitive Psychotherapy, y el Presidente de la British Association for 
Behavioural and Cognitive Psychoterapies.

Fecha de inicio: 9 de febrero de 2024
Haz clic aquí y consulta la programación completa.
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